Echauffement (environ 2km) : Evaluation des distances et orientation avec des indications très simples.
Vigilance lorsque vous traversez des routes. Matériel nécessaire : ce papier et une boussole.

Info n°0 : Départ au portail du parking vers le Nord-Ouest
Info n°1 : 245m, puis à droite
Info n°2 : 80m puis au Nord (petite allée)
Info n°3 : 60m puis tout droit (route)
Info n°4 : 60m puis à gauche (petite allée)
Info n°5 : 70m puis tout droit
Info n°6 : 50m puis au Sud
Info n°7 : 70m puis à droite
Info n°9 : Suivre la route sur 110m puis petite allée à droite
Info n°10 : 45m puis au Nord
Info n°11 : 30m puis à droite
Info n°12 : 50m sur la route puis à gauche
Info n°13 : 65m puis vers l’Est
Info n°14 : Tout droit sur 320m, puis à droite
Info n°15 : 85m le long de la grande route puis à gauche
Info n°16 : 80m en montée, puis allée à gauche
Info n°17 : 190m puis à droite
[bookmark: _GoBack]Info n°18 : Suivre l’allée sur 200m vers le Sud, normalement jusqu’au point de RDV.
